
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arbeit vs. Familie 
Lektion 8 – Daniel 1,1-21  

Ankommen 
• Wie gelingt es Dir, den Anforderungen deiner Arbeit und gleichzeitig den Anforderungen 

deiner Familie, Ehe bzw. Freundschaften gerecht zu werden? 

• Wo fühlst Du Dich in dieser Spannung zur Zeit stark herausgefordert? 

• Wie hast Du deine Eltern in ihrer Rolle als Arbeiter und Eltern erlebt? 

Auslegung 
Lest gemeinsam Daniel 1 

• Was forderte Daniels Arbeitgeber von den jungen Männern?  

• Was bewegte Daniel dazu, mit seinem Vorgesetzten zu sprechen? Mit was musste er 

rechnen, bzw. was stand auf dem Spiel bei diesem Gespräch?  

• Welche Rolle nimmt Gott in Daniels Spannung ein?  

• Welche Folgen ergaben sich aus dem geglückten Experiment für alle Beteiligten?  

Anwendung 
Gott beruft uns dazu gute Arbeiter zu sein und gleichzeitig liebende wie fürsorgliche Ehepartner, 

Eltern, Freunde. Wir tendieren in dieser Rolle dazu, Kompromisse bei unserer Familie einzugehen, 

um den Anforderungen der Arbeit gerecht zu werden.  

• Daniel ist nicht bereit für seine Arbeit faule Kompromisse einzugehen - wo fällt Dir dies 

schwer im Bezug auf deine Verantwortung gegenüber Familie und Freundschaften?  



• Wie erlebt dein Ehepartner/ deine Familie/ deine Freunde dein Arbeiten?  

• Welche Sicht könnte Dir helfen, bessere Pläne für deine Arbeit und Familie umzusetzen? 

• Wo und wie möchtest Du konkret an deiner Ehe/ Familie/ Freundschaften arbeiten?  

Auf den Punkt 
Der Gott-gibt-Gnade-Faktor ermöglicht Dir, keine faulen Kompromisse mit deiner 

Familie zu machen und segensreiche Pläne für sie und deine Arbeit umzusetzen. 

 


